
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

身体測定 ことばの相談 ハーフバースデー

14:00～15:00 10:00～15:00 10:00～11:00

7 8 9 10 11 12 13
こころの相談 壁面製作 ことばの相談 あかちゃんの 栄養相談
10:00～12:00 10:00～11:00 10:00～15:00 おへや 10:00～15:00

10:00～11:00

14 15 16 17 18 19 20
こころの相談 看護師講座 就活応援講座 誕生会

10:00～15:00 10:00～11:00 10:00～11:00 右記をご覧ください

身体測定

9:30～10:30

21 22 23 24 25 26 27
パパ講座 言い聞かせ卒乳 国際大生と 歯科講座 NPプログラム 離乳食講座（後期） カレンダー製作

～リトミック～ 10:00～11:00 あそぼう！ 10:00～11:00 9:30～11:30 10:00～11:00 10:00～11:00

10:00～11:00 10:00～11:00 裏面をご覧ください

28 29 30
おむつバイバイ こころの相談

10:00～11:00 13:00～15:00

七夕Week

　　　　 　鹿児島市西谷山1丁目３番２号  　　開館時間：9:00～17:00
Tel      099-266-6501
Fax  099-266-6502

HP　https://www.tanikkorin.jp
E-mail   tanikkorin@kagoshima-swc.jp

6/1より受付開始します
お申し込みは開館時間内に

お願いいたします

ありがとうDAY

七夕Week

*メールで講座の申し込みをされる場合は、HP内のお問い合わせフォームをご利用ください。

受け付け完了後、必ず返信があります。抽選講座は、参加決定の方のみ電話にて連絡致します。

申し込みが不要な当日先着のイベント

国際大生とあそぼう！（先着8組）

6/23（火）10：00～11：00

対象 1歳以上の子どもと家族

学生さんと一緒に親子で遊びましょう

ハーフバースデー

6/5（金） 10：00～11：00 研修室

対象 令和7年12月生まれの子どもと家族

記録シートに手形スタンプを押します

壁面製作 （先着28組）

6/10（水） 10：00～11：00

『きんぎょ』を作ります♪

カレンダー製作 （先着28組）
6/27（土） 10：00～11：00

手形でかにを作ります♪

看護師講座（抽選6名）公用託児

6/17（水）10：00～11：00（6/10締切）

対象 就学前の子どもの親

おうちでできる応急処置に関するお話です

身体測定
6/ 2（火） 14：00～15：00

6/16（火） 9：30～10：30

測定後、相談もできます

6月生まれの誕生会
6/20（土）9：00～11：00 研修室

10：00～10：15 誕生会を実施します

カードに手形スタンプを押します

写真コーナーもあります♪

申し込みが必要な講座

6月

就活応援講座（抽選6名）公用託児

6/19（金）10：00～11：00（6/12締切）

対象 就学前の子どもの親

就職活動と子育て支援に関するお話です

パパ講座～リトミック～（抽選8組）きょうだい託児

6/21（日）10：00～11：00（6/14締切）

対象 ７か月～1歳の子どもと父親

リズムに合わせて楽しく踊りましょう♪

言い聞かせ卒乳（抽選6名）公用託児

6/22（月）10：00～11：00（6/15締切）

対象 卒乳をお考えの子どもの母親

助産師から卒乳に関するお話です

歯科講座（抽選6名）公用託児

6/24（水）10：00～11：00（6/17締切）

対象 就学前の子どもの親

子どもの口腔ケアや歯並びのお話です

離乳食講座（後期）（抽選8名）公用託児

6/26（金）10：00～11：00（6/19締切）

対象 0歳の子どもの親
離乳食（後期）に関するお話です

申し込みが必要な講座

おむつバイバイ（トイトレ）（抽選6名）公用託児

6/28（日）10：00～11：00（6/21締切）

対象 今からトレーニングを始めようと

思っている1～2歳の親

みんなでトイトレの流れを知る時間にしましょう♪

ありがとうDAYと七夕Weekについては

裏面をご覧ください
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※専門相談中は、公用託児（無料）をご利用いただけます。     ※専門相談のご予約は、来館または電話でお願いします。

 

         

お知らせとお願い
＊利用証はりぼんかん、なかまっち、なかよしの、いしきららの5施設共通です。来館の際はご提示ください。

（利用証作成の際は、マイナンバーカード、運転免許証、 健康保険証など公的機関が発行した身分証明等が必要

ですのでご持参くだい）

＊メールで講座、イベント申込みをされる場合は、講座名、利用証番号、参加保護者名、 お子様の名前、年齢、

住所、電話番号、託児（託児のある講座のみ）の有無を記入し、期日までにお申し込みください。抽選講座の場

合は参加決定の方のみ、電話にて連絡いたします。

＊利用証をお持ちでない方は、その旨をお知らせください。

＊たにっこりんは親子で遊ぶ施設です。お子さまが怪我なく安全に過ごせるようにご協力をお願いいたします。

ことばの相談

（ことばが遅い・吃音など）

4日（木） 10:00 11:00

13:00 14:00

11日（木） 10:00 11:00

13:00 14:00

要予約

栄養相談

（栄養面・偏食・

アレルギーなど）

13日（土）10:00 11:00

13:00 14:00

要予約

こころの相談

（子どもの情緒・子育て不安など）

8日（月） 10:00 11:00

16日（火） 10:00 11:00

13:00 14:00

29日（月） 13:00 14:00

要予約

6月の専門相談

7月の講座

南部保健センターからのお知らせ
✿育児教室のご案内✿

・対象：2026年1月～2026年4月生まれの

お子さんを持つ、初めて育児をする

保護者とそのご家族

・日時：7月9日・16日・23日の3日間

（すべて木曜日）

13時30分～15時30分

・場所：南部保健センター

・予約：要予約(先着順30組)

※電子申請（二次元コードまたは

市ホームページより検索）または

電話からの予約

・内容：親の役割・親と子のきずな、歯科保健、

子どもの病気・事故防止、発育としつ

け、家族計画、赤ちゃんの食事、

交流会

・持ってくる物：母子健康手帳、筆記用具、

バスタオル、お出かけの際に必要な

もの（着替えやミルク等）

ありがとうDAY（先着各50組）

整理券配布9：00～
6/14（日）～6/15（月）

10：00～11：00

対象 就学前の子どもと家族

家族みんなで手形アートに挑戦♬

5月のありがとうDAYと内容は同じ

です

NPプログラムのご案内

NP（ノーバディーズパーフェクト）プログラムと

は、カナダ生まれの子育て支援プログラムです。

「はじめから完璧な親はいない」というメッセージ

のもと、お茶を飲みながら、子育ての経験や悩み、

アイディア等をお互いに話し合い、自分に合った子

育ての方法を見つける機会になります。

今年度も下記の日程で行います。お電話、来館、

メールでのお申込みをお待ちしております。

NPプログラム（先着６名）公用託児

6/25（木）7/2（木）7/9（木）

7/16（木）7/23（木）7/30（木）

9：30～11：30（全6回）

対象 0～3歳の子どもの母親

（はじめてNPプログラムに参加する方）

七夕交流会 7月8日（水）9：45～10：45

対象：就学前の子どもと家族 先着５組

耳の講座 ７月14日（火）10：00～11：00

対象：0～2歳の子どもの親 抽選6名（公用託児）

救命講座 ７月24日（金）9：30～11：00

対象：就学前の子どもの家族 抽選８名（公用託児）

日程等変更になる場合があります。

あかちゃんのおへや

12日（金）

10:00～11:00

予約不要

たにっこりん職員による

育ちの相談窓口
毎日

予約不要（随時）

紫外線が気になる

季節です
日光には皮膚を強くしたり体内リズ

ムを整えたりする大切な役割があり

ます。しかし大量に浴びると一時的

に免疫力が低下し体調を崩しやすく

なるので外に出るときは帽子をかぶ

りこまめに日焼け止めをつけましょ

う。

一回量（うすく伸ばすようにつける）

クリーム状（パール粒2個分）

液状（１円玉大2枚分）

お湯やせっけんで簡単に落ちる日焼

け止めを選ぶようにしましょう。

6月イベントのご案内

七夕Week
6/25（木）～6/28（日）

みんなであそぼうの時間

オアシスケアウェルネスセンター

（高齢者福祉センター）の七夕飾り

をみんなで作りましょう♬


