
 　鹿児島市西谷山1丁目３番２号           　　開館時間：9:00～17:00

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
ハーフバースデー こころの相談 身体測定 ことばの相談 おともだち

10:00～11:00 10:00～12:00 9:30～10:30 10:00～15:00 いっぱい

10:00～11:00

12 13 14 15 16 17 18
壁面製作 ことばの講座 こころの相談 ベビーマッサージ講座 栄養相談

10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～15:00 10:00～11:00 10:00～15:00 休館日

19 20 21 22 23 24 25
誕生会 国際大生と グループワーク あかちゃんのおへや アロマ講座 カレンダー製作

詳しくは右記を あそぼう 『わたしと時間』 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00

ご覧ください 10:00～11:00 10:00～11:00

身体測定 ことばの相談

14:00～15:00 13:00～15:00

26 27 28 29 30
こころの相談 離乳食講座（中期）

13:00～15:00 10:00～11:00

Fax  099-266-6502 E-mail   tanikkorin@kagoshima-swc.jp
Tel      099-266-6501 HP　https://www.tanikkorin.jp

ハーフバースデー

4/5（日）10：00～11：00 研修室

対象 令和7年10月生まれの子どもと家族

記録シートに手形を押します

写真コーナーもあります♪

壁面製作 （先着28組）

4/12（日）10：00～11：00 研修室

『こいのぼり』を作ります♪

カレンダー製作 （先着28組）

4/25（土）10：00～11：00

手形アートで『 カーネーション 』を

作ります♪

身体測定

4/7（火） 19：30～10：30

4/21（火）14：00～15：00

測定後、相談もできます

4月生まれの誕生会

4/20（月）9：00～11：00 研修室

10：00～10：15 誕生会を実施します

カードに手形スタンプを押します

写真コーナーもあります♪

4月の講座は、4月1日より受付します。申込は開館時間内にお願いいたします。

国際大生とあそぼう（先着8組）

4/21（火）10：00～11：00

対象 1歳以上の子どもと家族

学生さんと一緒に遊びましょう♪

申し込みが必要な講座

申し込みが不要な当日先着のイベント

*メールで講座の申し込みをされる場合は、HP内のお問い合わせ

フォームをご利用ください。受け付け完了後、必ず返信があります。

抽選講座は、参加決定の方のみ電話にて連絡致します。

4月 離乳食講座（中期）（抽選8名）公用託児

4/28（火）10：00～11：00（4/21締切）

対象 0歳の子どもの親

メニューや離乳食の作り方などのお話です

ことばの講座（抽選6名）公用託児

4/13（月）10：00～11：00

申込 3/23～4/6

対象 就学前の子どもの親

言葉が少ない、発音が気になる、話す前からの関

わり方等についてのお話です

グループワーク

『わたしと時間』（抽選８組）きょうだい託児

4/22（水）10：00～11：00（4/15締切）

対象 ０～３歳の子どもと母親

家事や育児、自分の時間、皆はどうやって見つけて

どう過ごしているかな？

みんなでおしゃべりしましょう♪

詳しい内容は裏面をご覧ください

アロマ講座（抽選8名）公用託児

4/24（金）10：00～11：00（4/17締切）

対象 就学前の子どもの母親

ママのためのアロマスプレーを作りましょう♫

材料費：500円

ベビーマッサージ講座（抽選6組）きょうだい託児

4/16（木）10：00～11：00（4/9締切）

対象 ０歳（２ヶ月以上）の子どもと母親

ママとベビーマッサージを楽しみましょう

ベビーオイル代：500円

おともだちいっぱい（抽選6組）

4/10（金）10：00～11：00

申込 3/23～4/3

対象 就学前の子どもと家族

今回のおともだちいっぱいは、異年齢交流です♪

赤ちゃんから６歳までみんなあそぼう！！！

申し込みが必要な講座
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妊娠中の方とその家族 ６組（抽選）
9：30～11：00

日時イベント・講座名 対象 定員

ハーフバースデー
5月4日（月） 令和７年11月生まれの

子どもと家族
なし

10：00～11：00

緑のカーテン講座
5月24日（日）

２歳以上の子どもと家族 ８組（抽選）
10：00～11：00

親じたく講座
～沐浴～

5月31日（日）

おしらせとお願い
＊利用証はりぼんかん、なかまっち、なかよしの、いしきららの5施設共通です。

来館の際はご提示ください。（利用証作成の際は、マイナンバーカード、運転免許証、

など公的機関が発行した身分証明等が必要ですのでご持参ください）

＊メールで講座、イベント申込みをされる場合は、 講座名、利用証番号、参加保護者名、

お子様の名前、年齢、電話番号、託児（託児のある講座のみ）の有無を記入し、期日

までにお申し込みください。抽選講座の場合は参加決定の方のみ、電話にて連絡いた

します。

＊利用証をお持ちでない方は、その旨をお知らせください。

＊たにっこりんは親子で遊ぶ施設です。お子さまが怪我なく安全に過ごせるようにご協力

をお願いいたします。

4月の専門相談

※ 専門相談のご予約は

来館または電話でお願いします。

※ 専門相談中は、公用託児（無料）

をご利用いただけます。

ことばの相談

（ことばが遅い・吃音など）

8日（水） 10:00 11:00

13:00 14:00

22日（水） 13:00 14:00

要予約

5月のイベント・講座・お知らせ

こころの相談

（子どもの情緒・子育て不安など）

6日（月） 10:00 11:00

15日（水） 10:00 11:00

13:00 14:00

27日（月） 13:00 14:00

要予約

たにっこりん職員による

育ちの相談窓口
毎日

予約不要（随時）

産後ママとあかちゃんの交流会

ようこそあかちゃん～同窓会～

材料費：500円

育児相談のお知らせ

保健センターや地域の福祉館などで、

身体測定（身長・体重）や育児相談、

栄養相談、歯科相談を実施しています。

親子ふれあい遊びのコーナーもあります。

★４月の開催日程★

たんぽぽ育児相談 ４月２２日（水）

〔場所：南部保健センター〕

受付時間は13：30～14：30

（予約不要）です。

お気軽にお越しください。

一時預かりの事前面接のご案内

事前面接は年度更新（4月～3月）と

なっています。

令和８年度に一時預かりをご利用予定

がある方は、事前面接が必要となりま

す。令和８年度分の事前面接がまだ

お済みでない方がいらっしゃいました

ら、スタッフまでお問い合わせください。

※日程を変更する場合があります。

保健センターからのお知らせ

栄養相談
（栄養面・偏食

アレルギーなど）

17日（金）10:00 11:00

13:00 14:00

要予約

「あかちゃんのおへや」のご案内

新年度になり、環境に変化があった方もいらっしゃると思います。

慣れない環境での子育ては大変ですよね。

特に小さな赤ちゃんがいる方は、心配事もあるかと思います。

たにっこりんでは、主に偶数月に、助産師と気軽にお話のできる

「あかちゃんのおへや」という相談日を設けています。

今月は４月２３日（木）に行います。１０時～１１時までの間、助産師

と利用者さん同士で交流できる場所の提供、自由に相談できる場所とし

て研修室を開放します。 玩具や体重計もご用意していますので、気軽に

お越しください。

グループワーク『わたしと時間』のご案内

子育て中の人同士、今困っていること、気になることをテーマに挙げ、

みんなでおしゃべりしています。おしゃべりしていく中で、

様々な考え方や子育てのアイディアに触れて、

自分らしい子育てを見つける

きっかけが生まれます。


